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Siamo gli
espertidella
Medicina del
lavoro,

I migliori
professionisti
al servizio della
tua impresa.

*%% SAPRA



Un team di Medici,
Infermieri, Tecnici sanitari,
Consulenti amministravi
abbinato ad un network

di Strutture Sanitarie
certificate presentiin tutta

Italia per un servizio sempre
piu efficiente e qualitativo.
Ci prendiamo cura dell’Italia.




OPERIAMO
IN TUTTA
ITALIA

SERVIZI MEDICO-INFERMIERISTICI PER
LE GRANDI AZIENDE.

Lavoratori
sottoposti a sorveglianza sanitaria

Strutture sanitarie
i nostri partner in tutta Italia

Medici e infermieri
al servizio dei nostri clienti

Prestazioni sanitarie
erogate ogni anno



LASALUTE
SULLAVOROE

LANOS

SPECIALITA

DA QUASI 30 ANNI SAPRA
E SINONIMO DI SERIETAE
PROFESSIONALITA NELLAMBITO
DELLA MEDICINA IN TOSCANAE IN
TUTTAITALIA.

Il Gruppo SAPRA é unarealta aziendale
fondata nel 1994 e comprende strut-
ture sanitarie clinico diagnostiche,
chirurgiche e societa commerciali e di
consulenza.

Grazie ad una politica volta all'imple-
mentazione e alla diversificazione dei
nostri servizi, allespansione program-
mata degli spazi e deitargetead una
visione nazionale, oggi possiamo con-
tare sulla collaborazione di oltre 450

RA

Garantiamo da sempre la miglior qualita di servizio

MEDICINA
DELLAVORO

abbinata al prezzo piu conveniente possibile. Siamo

un Azienda Sanitaria Polivalente che conta un network
ramificato, con piu di 150 professionisti della Sicurezza sul
Lavoro e oltre 180 strutture sanitarie partner distribuite su

tutto il territorio italiano.

medici chirurghi, oltre 100 infermieri
professionali e pit di 100 impiegati
amministrativi e tecnici.

Gruppi industriali nazionali e inter-
nazionali ¢ hanno scelto come loro
fornitore di Servizi Sanitari contando
sulla nostra professionalita, capillarita
e affidabilita. Grazie al nostro network
e ad una flotta di unita Mobili Ambu-
latoriali, siamo fieri di poter garantire
una copertura territoriale completa,

ideale per grandirealta dislocate
geograficamente.

Il nostro personale € sempre pronto
agarantire prestazioni e consulenze
d'eccellenza, prestando il suo know-
how per affiancare le Aziende nella
gestione di salute e sicurezza sui
luoghi dilavoro.

‘ ‘ La nostra missione e erogare prestazioni
sanitarie sul posto di lavoro assicurando
salute e sicurezza per tutti. Ex D.Igs 81/08
e succ., e servizi tecnico-consulenziali di
supporto a tali prestazioni.




INOSTRI SERVIZI

Sorveglianza Servizi sanitari Integrativi Welfare aziendale
sanitaria per le strutture partner clinico-diagnostici

SAPRA _

.

Unita mobile Amministrativi Software gestionale Consulenza
ambulatoriale normativa e legale



Un network interconnesso

Trainostri clienti visono gruppi che
contano migliaia di dipendenti sottoposti
a sorveglianza sanitaria distribuiti su tutte

-~ A le province italiane. SAPRA si propone, per
SO RV EG L I A N Z A mezzo del suo personale medico, parame-

dico e tecnico, di effettuare visite mediche,
e : 5 esami diagnostici integrativi, riunioni coni
. SA N ITA R IA " preposti aziendali e sopralluoghi tecniciin
/ tutta Italia.
| Medici Competenti sono presenti in tutte
le Regioni e coordinati dalla nostra Direzione

Se rV|Z|O Com pleto dl Sorveg | |anza Sanitaria ed Amministrativa, per alleggerire

e accelerare il processo organizzativo e ren-

sanitaria Medicina del lavoro ex | S B

dei protocolli di sorveglianza sanitaria.

d . |gS 81 /2 O O 8 e SU CCeSS IVl Serichiesto, il nostro personale Medico

Competente sirelazionera con i Vostri Re-

sponsabili per 'eventuale stesura o aggior-
namento del Documento di Valutazione dei
rischi e per tutta la consulenza necessaria.

Grazie ad un network di collaborazione
con strutture clinico-diagnostiche spar-
so per I'ltalia intera, in SAPRA garantia-
mo l'esecuzione di ogni accertamento
specialistico, ad esempio:

Visita medica preventiva e periodica
Screening di acuita visiva visio-test

Salute e sicurezza per te Un Team Integrato Mt ez

Spirometria
Da piu di 25 anni operiamo nella In sede di visita i nostri Medici Audiometria
gestione ed organizzazione delle Competenti potranno essere Test tossicologico
prestazioni sanitarie. Gestiamo accompagnati da un operatore ] -
ogni anno piti di 50.000 lavoratori sanitario e, se non disponete di Cicloergometria
sottoposti a sorveglianza sanitaria, locali idonei, il team effettuera Analisi emato-chimiche di laboratorio
con piu di 150.000 prestazioni clini- la prestazione allinterno delle Accertamento diagnostico per
co-diagnostiche nella Medicina del nostre Unita Mobili Ambulatoriali. verifica assenza assunzione alcol e
Lavoro erogate ogni anno. alcoldipendenza

Eventuali esami diagnostici integrativi
ecografie, radiografie, risonanze magnetiche,
elettromiografie, ecodoppler, otoscopie




s ILNOSTRO
‘ NETWORK

Una rete di strutture sanitarie
e diMedici Competenti
In tutte le regioni.

Disponiamo di una rete di
strutture partner distribui-
te su tutto il territorio che ci
permette di essere presenti
in tutte le regioni e in qua-
Si tutte le provincie italia-
ne. Grazie alla partnership
con circa 200 centri clinico
diagnostici e alla collabora-

zione con piu di 120 medici
compenti possiamo offrire
un servizio capillare medico
infermieristico in tutta Italia.

Le visite e le prestazioni di 1°
livello e di screening posso-
no essere eseguite anche in
aziendaopressolocaliidonei
adibiti dal cliente o all'interno

delle nostre Unita Mobili che
ci permettono di raggiunge-
re qualunque domicilio o sito
operativo. Le prestazioni cli-
nico diagnostiche di secon-
do livello verranno eseguite
presso le strutture sanitarie
partner dislocate su tutto il
Territorio.

Ciimpegniamo a garantirvi:

Visite mediche in azienda,
in struttura ambulatoriale o unita mobile

Esami audiometrici
Esami spirometrici
Visiotest

Analisi di laboratorio
Comprensivi di prelievo domiciliare

Elettrocardiogramma
Comprensivo di refertazione di Medico Cardiologo

Accertamenti Tossicologici

Accertamenti Alcolimetrici
Ecografie

Ecocolordoppler

Visita Oculistica domiciliare
Esami radiografici

Visite specialistiche nelle principali
specialita mediche




e SERVIZI

Segreteria, consulenza
e programmazione.
Per darvi solo il meglio.

Cosa facciamo

® Programmazione e Come integrazione al servizio sani-
organizzazione delle visite tario, la nostra attivita di segreteria
€ qui per garantire un servizio effi-
cace, che vi sollevi dalle incomben-
® Assistenzaburocratica ze burocratiche ed organizzative.

® Assistenzaamministrativa

‘ AMMINISTRATIVI

Insieme, passo dopo passo

Ci occuperemo di programmare, orga-
nizzare e prenotare le visite di Medicina
del Lavoro e degli accertamenti integra-
tiviin comune accordo.

Ilnostro personale sirelazioneraconi
vostri referenti per 'organizzazione delle
visite, comunicando l'ora, il giorno e il luo-
go dove verranno effettuate e produrra
la documentazione necessaria per I'e-
spletamento del servizio di sorveglianza
sanitaria. Le cartelle sanitarie potranno
essere custodite nell'archivio di SAPRA.

Siamo qui per voi

Il materiale Sanitario sara sempre a
vostra disposizione previa richiesta
scritta, sumoduli che vi faremo per-
venire, cosi come previsto dalle leggi
italiane e Regionali.

| nostri medici saranno sempre a di-
Sposizione per consulenze su aggior-
namenti e migliorie del documento di
valutazione dei rischi.

Da diversi anni abbiamo istituito un
ufficio dedicato per assistere i Datori
dilavoro nella stesura dei documen-
ti di valutazione dei rischi e nella

risoluzione dei problemi inerenti agli
aggiornamenti legislativi su Salute e
Sicurezza nei luoghi di lavoro.



Principali caratteristiche

® UNITAMOBILE
‘ AMBULATORIALE

Visitiamo direttamente nella
tua azienda, con efficienza e

Per poter offrire un servizio piu efficiente e tempestivo, SAPRA
dispone di una serie di unita mobili di Medicina del Lavoro
(Ambulatorio Mobile), provviste di:

Auto-alimentata

Cabine silenti (finoa 24 ore)

2 Ambulatori Stabilizzamento

apistoni

Serviziigenici

tempestivita. nter

Ogni  nostro  Ambulatorio
Mobile & provvisto di2ambu-

Le nostre unitd mobili di-
spongono di un sistema di

Questa soluzione € indicata
per tutte le aziende che ne-

Prestazioni disponibili in unita mobile

E.CG. Cicloergometrie (ECG da sforzo)
Prelieviematici Ecocolordoppler
Prelievi urinari Otoscopie

Esami tossicologici

Audiometrie in cabina silente

Esami audiometrici (prove vestibolari)

Elettromiografie

latori interni, cabine silentie auto alimentazione elettrica cessitano un locale ester- Spirometrie Visite oculistiche
serviziigienici per effe_ttuare con un‘autonomia di 24 ore no’ |t|nerar_1te che permetta Visiotest Visite specialistiche nelle principali
prestazioni medico-diagno- senza corrente esterna e unesecuzione tempestiva e i :
) ; . ; o ) specialita mediche
stiche direttamente presso possono essere posizionate funzionale delle prestazioni Ecografie

lazienda partner, ottimiz-
zando cosi l'organizzazione
e l'esecuzione delle visite.

ovunque, anche nei cantieri
piu difficili.

sanitarie.



TIPO A - Lultima Generazione

Ideale per lo svolgimento di visite
specialistiche cardiologiche,
ortopediche, neurologiche, oto-
rinolaringoiatriche e vascolari,
quest'unita e costituita didue
vani interni che permettono
un'esecuzione fluida di visite ed
esami. Uno dei due ambulatori
interni puo essere adibito ad
ufficio o sala d'attesa e grazie

ai due generatori ausiliari ha

Dotazione:

Lettino polifunzionale

Elettrocardiografo

Spirometro
PC per refertazione
Frigo porta provette

Cabinasilente

e L

7 _

Sistema di condizionamento

Lettino pieghevole aggiuntivo

’ |
1

un‘autonomia di 48 ore.

| benefit includono climatiz-
zazione interna e impianto di
riscaldamento supplementare
per temperature fino a -25C°
con la cabina silente che pud
trasformarsi in un gabinetto per il
prelievo dei campioni urinari. Il si-
stema di stabilizzazione a pistoni
permette il livellamento anche
nei terreni piu accidentati.

Bagno per raccolta esami campioni urinaro

Quest’'unita mobile & la piu adatta
alle visite che richiedono una
diagnostica di base. Funzionale
per il prelievo di campioni emati-
co-urinari e per l'esecuzione degli
ECG base, e costituita di due am-
bulatori interni con cabina silente
che puo trasformarsi in gabinetto

Dotazione:

Elettrocardiografo

Lettino polifunzionale

PC per refertazione
Spirometro
Visiotest
Audiometro

Cabina silente

Sistema di condizionamento

WML UNThvoBiE

M couzen -

~

per prelievi urinari.

E dotatainoltre diimpianto di
climatizzazione, riscaldamento
aterra, generatore ausiliario con
autonomia fino a 24 ore e sistema
di stabilizzazione a pistoni che
permette il livellamento anche nei
terreni piu accidentati.

Bagno per raccolta esami campioni urinaro

Unita mobile dotata di 3 ambien-
ti distinti adeguati, che permet-
tono l'attivita in contemporanea
di 3 operatori sanitari (1Medico
+2infermieri) per lo svolgimento
della visita medica, degli accer-
tamenti strumentali integrativie
dei prelieviematici.

E dotata di una cabina silente
situata in uno spazio separato
che permette l'effettuazione

Dotazione:

Elettrocardiografo

Lettino polifunzionale

PC per refertazione
Spirometro
Visiotest
Audiometro

Cabinasilente

Frigo porta provette

Sistema di condizionamento

di esami audiometriciin un am-
biente ancora piu insonorizzato
e performante.

Anche questa unita mobile &
dotata inoltre di impianto di
climatizzazione, generatore di
corrente ausiliario con auto-
nomia fino a 24 ore e sistema
di stabilizzazione a pistoni che
permette il livellamento anche
nei terreni piu accidentati.



INTEGRATIVI
® CLINICO-DIAGNOSTICI

Serviziintegrativi clinici,
infermieristici e diagnostici.
Nello stesso luogo.

Cosafacciamo

Questo servizio & pensato per le
grandi aziende che necessitano
un fornitore unico per gli accer-
tamenti integrativi richiesti dal

Medico Competente per I'emis-
sione del “giudizio di idoneita alla
mansione lavorativa’

Sappiamo di cosa avete bisogno

In SAPRA vi proponiamo offerte
comprensive di servizitecnico-in-
fermieristici per l'esecuzione di
esami strumentali per screening,
prelievi domiciliari di campioni
biologici, esecuzione e referta-
zione di esami laboratoristici.

Grazie alla nostra rete di Medici
Specialisti e di Centri Sanitari di-
stribuiti in tutta Italia, garantiamo
l'esecuzione di visite specialisti-
che ed esami diagnostici ovun-
que ne abbiate bisogno.




s WELFARE
‘ AZIENDALE

Ci prendiamo cura dei lavoratori
con controlli e prevenzione.

Il nostro progetto di wel-
fare Aziendale offre una
gamma di prestazioni
preventive che posso-
no essere effettuate sia
presso la sede azienda-
le che nei centri sanitari
parte del nostro network
nazionale.

Questo servizio é dedica-
to specialmente a quelle
aziende che vogliono uni-
re i benefit aziendali alla
politica della salute e del-
la prevenzione per i propri
dipendenti.

1

I nostri check up sono per-
sonalizzabili sia per gam-
ma di prestazioni che per
fasce di prezzo e vengono
erogati dai nostri medici
competenti e infermie-
ri allinterno delle nostre
unita mobili ambulatoriali.
Le prestazioni piu com-
plesse vengono invece
effettuate presso la strut-
tura medica piu vicina alla
vostra sede.

I nostri Check up sono costituiti dalle seguenti
tipologie di prestazioni

Analisi di laboratorio su
sangue ed urine

Esami strumentali a media

Visite mediche in varie

specialita

complessita (ECG, Audiometria in
cabina silente, spirometria, prove
vestibolari, esami di acuita visiva, etc.)

Esami di diagnostica
perimmagini
(Ecografie, Eco Doppler,
Radiografie, TAC)

Ogni check up potra essere personalizzato per fasce di
etd, sesso, abitudini di vita, o attivita lavorative.

La nostra segreteria si fa
carico completamente
della  programmazione
delle visite, impegnan-
dosi a contattare i dipen-
denti o i preposti azien-
dali.

Al termine di ogni check
up viene prodotta una
relazione sullo stato di
salute del paziente.

Questi controlli preventivi
costituiscono  un'ottima
soluzione allerogazione
dei premi di produttivita e
benefit aziendali, in quan-
to totalmente deducibili
sia per l'azienda che per il
dipendente.



Il Servizio

Abbiamo predisposto ormai da
molti anni un dipartimento total-
mente dedicato ai servizi consu-
lenziali per la interpretazione e
gestione delle normative vigenti

e CONSULENZA
‘ NORMATIVAE LEGALE

e per la risoluzione di proble-
matiche di natura legale legate
all'attivita della sorveglianza sa-
nitaria.

Ilnostro personale Amministrativo e Legale € a disposizione del cliente per la gestione e
risoluzione di tutte le problematiche legate ai vari adempimenti di legge legati alle disci-
pline della medicina del lavoro e alla erogazione della sorveglianza sanitaria nelle aziende:

Aggiornamento dei protocollisanitarialle @ Supporto per la gestione delle misure
nuove disposizioni regionali € nazionali sanitarie e di sicurezza per la prevenzio-
: . : o ne delle infezioni e dei contagi nei luoghi
Gestione dei lavoratori fragili : 9 9
dilavoro
Gestione delle malattie professionali . o .
Ogni altra pratica inerente il ruolo del

Gestione degli infortuni sul lavoro Medico Competente

Trasmissione documenti e cartelle
sanitarie agli organi ispettivi territoriali



,: SiProm

l gestionale per
la medicina del lavoro

i SAPRA

Gestionale SiProm

SiProm Web & il nostro software per la gestio-
ne smart delle attivita legate alla medicina del
lavoro nella tua azienda.

Con SiProm puoi:

Esequire ricerche sui dipendentied
estrarre I'elenco in formato csv (Excel).

Accedere alla scheda di ogni dipendente,
contenente dettagli anagrafici e di car-
riera (matricola, ufficio di appartenenza,
responsabile, tipo di collaborazione, data
assunzione) oltre alle specifiche sulla
visita medica.

Scaricare i giudizi dei dipendenti previo
caricamento da parte della struttura di
sorveglianza sanitaria.

Scaricare i moduli di sopralluogo e le
nomine dei medici competenti.

Tracciare le scadenze delle visite dei
dipendenti per architemporali e le ultime
visite fatte.

Scaricare il modulo diidoneita dell'ultima
visita in PDF e il documento relativo a
sopralluoghi, visite in azienda e di nomina
del medico competente.




CERTIFICAZIONI.
LANOSTRA POLITICA
DELLA QUALITA E UNA
COSA SERIA, DIFFUSA
E INTERIORIZZATA.

SAPRA Safety srl € una societa autorizzata
aisensidellaL.R. Toscanan 51/2009 art. 4 e
art.5 all’esercizio dell’attivita sanitaria nella
disciplina di Medicina del Lavoro e sicurezza
degli Ambienti del Lavoro.

SAPRA Safety srl & una societa certificata ai

sensi delle normative UNI ENI ISO 9001:2015.

@IMQ=

ISTITUTO ITALIANO DEL MARCHIO DI QUALITA’

Il Responsabile Gestione Qualita di SAPRA illustra
con serieta e trasparenza la Politica della Qualita e si
impegna nel diffonderla internamente. | principi che
la regolano vengono riesaminati ogni anno al fine di
verificarne e eventualmente aggiornarne l'adegua-
tezza.

I nostri obiettivi per la qualita scaturiscono:

- Daunanalisi attenta e oggettiva della situazione
interna.

- Dairisultati conseguiti e dagli obiettivi futuri.

» Dallambiente esterno e dalle richieste dei clienti
e delle partiinteressate.

- Ambendo ad una piena soddisfazione del Clien-
te, alla prevenzione degli infortuni sul lavoro e a
unrazionale utilizzo delle risorse.

Ciimpegniamo a migliorare continuamente la nostra

proposta attraverso:

« llcontrollo dei processi aziendali.

» La gestione del rischio e delle situazioni non
conformi.

- Laprevenzione.

» Lacrescitadel personale.

» llrispetto delle norme.

- Rapporti stabili e continuativi con i fornitori.

» Attenzione alla sicurezza sul luogo di lavoro.

» Rispetto dellacomunita e dellambiente.

» Lanalisi dei dati.

» Laperformance economica.

Abbiamo raggiunto questi obiettivi
mettendo a punto un Sistema di
Gestione della Qualita conforme
alle norme UNIEN ISO 9001:2015.

La nostra politica si concretizza:
Individuando esigenze e aspettati-
ve del cliente.

Fornendo un servizio di qualita.
Rispettando le leggi e le norme di
sicurezza.

Offrendo elevata professionalita.
Mettendo a disposizione personale
qualificato e strumenti di qualita.
Incrementando il livello di forma-
zione del personale.

Cementando la collaborazione con
i fornitori.

Migliorando e prevenendo.
Monitorando il sistema di gestione
per appurarne l'efficacia.

Applichiamo queste pratiche per ga-
rantire serieta, professionalita, effica-
cia ed efficienza a tutte le nostre atti-
vita, con il personale costantemente
coinvolto nell'operare secondo il no-
stro Sistema di Gestione della Qualita.

SAPRA Safety srl é provvista di una po-
lizza assicurativa per RCT e RCO nell’e-
sercizio dell’attivita sanitaria.

sara{y




CLIENTI.

ALCUNE AZIENDE
CHE INQUESTI ANNI
SI SONO AFFIDATE ANOI.
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ILGRUPPO SAPRA

SAPRA Health & Safety Group € una Holding il cui scopo &

E LE A D E R N E L S ET TO R E quello di erogare servizi tecnici, sanitari, consulenziali e
commerciali nell’ ambito della salute e sicurezza nei luoghi
H E A LTH & S A F ETY dilavoro su tutto il territorio nazionale.




GROUP

MIGLIOR QUALITA
AL MINOR COSTO

POSSIBILE

e SAPRA

cee SAPRA

MEDICINA DEL LAVORO

Un team di Medici Competenti,
Infermieri Professionali, Tecnici
sanitari, Consulenti amministravi
e un network di Strutture Sanitarie
adisposizione per una sempre
piu efficiente esecuzione della
sorveglianza sanitaria in tutta Italia.

*%% SAPRA

SICUREZZA SUL LAVORO

La Societa del Gruppo SAPRA
specializzata nella fornitura di
servizi tecnico/consulenzialied
erogazione di corsi di formazione
nel settore Health & Safety,
operante capillarmente su tutto
il territorio nazionale.

safetyshop

Safety Shop & il format del Gruppo
SAPRA dedicato interamente
al commercio di articoli per la
Sicurezza suiluoghi dilavoro e
abbigliamento professionale.

s SAPRA

CENTRO SANITARIO

Il centro sanitario SAPRA &
un presidio sanitario privato
multidisciplinare che da oltre
20 anni offre alla propria utenza
prestazioni specialistiche,
diagnostiche e terapeutichein
regime ambulatoriale.

s SAPRA

MEDICAL BEAUTY

SAPRA Medical Beauty e la
sezione del Centro Sanitario
SAPRA totalmente dedicata alla
branca della medicina estetica
che attinge dalle specialita
mediche della chirurgia plastica,
dermatologia ed angiologia.

‘.Cgmo’ ’

Chirurgico g,
Toscano

’ ‘
Il Centro Chirurgico Toscano
gestisce Presidi Ospedalieri Privati
Autorizzati dal Comune di Arezzo ed

Accreditati con la Regione Toscana
e con il Servizio Sanitario Nazionale.




Siamo gli
espertidella
Medicina del
lavoro,

I migliori
professionisti
al servizio della
tua impresa.

cwe SAPRA
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SAPRA Medicina del lavoro

SAPRA SAFETYs.r.l.

Via Molinara 33 - 52100 Arezzo
Direttore Sanitario: Dott. Stefano Tenti
E-mail: info@SAPRA.it

www.SAPRAmedicinadellavoro.it



